Volet

SEJOUR UC Nivolet du 18 au 25 juin 2022

Destination LANGOGNE : Les Terrasses du Lac
LAC DE NAUSSAC - 48300 LANGOGNE

Accueil samedi 18 juin a partir de 17h00
Via Michelin Sans péage 275 KM - 4H18 / Avec péage 267 KM - 3HOO

En Lozére, au bord du Grand Lac de Naussac 1050 ha
Les fesses sur la selle ou un repos actif les pieds dans I'eau
Reconnectez vous avec l'extérieur & faites le plein d'énergie et de vitalité
Une cure de bleu et de vert et un bol de grand air

Entre lac & moyenne montagne

Une semaine sportive en perspective, ou plaisirs et loisirs seront associés

Tres agréable séjour a tous !






Lac du Bouchet

Lac de Naussac
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@ PARCOURS SEJOUR UC NIVOLET A NAUSSAC : Circuits Route
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Ouest La Tourbiére du Col de la Croix de Bor est située au nord du département de la Lozére, dans la forét domaniale de la Croix de Bor, en Margeride.
Altitude entre 1460 et 1470m
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Ouest Situé dans les Monts de la Margeride, le col a pris son nom en souvenir de 3 sceurs qui auraient été surprises par la tempéte de neige en revenant d'un
bal et dévorées par les loups...
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Sud-ouest Situé dans le massif de la Margeride le Col de Pierre Plantée-Montbel, matérialise le point de rencontre de trois bassins versants des fleuves
Rhdne, Garonne, et Loire (via |' Allier). Une borne triangulaire matérialise ce point de rencontre entre ces zones d'écoulement des eaux.



https://fr.wikipedia.org/wiki/Bassin_du_Rh%C3%B4ne
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bassin_de_la_Garonne
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bassin_de_la_Loire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Allier_(rivi%C3%A8re)
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Sud - La forét de Mercoire est d la limite entre les départements de Lozére et d'Ardéche. Altitude entre 970 et 1503m, culminant au Moure de la Gardille,
sommet sur lequel les rivieres |' Allier et le Chassezac prennent leur source.
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Nord Le lac du Bouchet d'origine volcanique situé dans le département de la Haute-Loire (massif du Devés 1 421 m) entre la Loire et I' Allier ; c'est un site
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Nord est Le Mont Gerbier des Joncs est situé sur 2 communes Saint-Martial et Sainte-Eulalie d'Ardéche ; cette montagne & forme particuliére qui est
d'origine volcanique posséde une grande richesse naturelle et sauvage ; a son pied jaillissent les trois sources de la Loire, le plus long fleuve de France.



https://fr.wikipedia.org/wiki/Ard%C3%A8che_(d%C3%A9partement)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Moure_de_la_Gardille
https://fr.wikipedia.org/wiki/Allier_(rivi%C3%A8re)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chassezac
https://fr.wikipedia.org/wiki/Haute-Loire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Massif_du_Dev%C3%A8s
https://fr.wikipedia.org/wiki/Loire_(fleuve)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Allier_(rivi%C3%A8re)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Martial_(Ard%C3%A8che)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sainte-Eulalie_(Ard%C3%A8che)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sources_de_la_Loire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Loire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fleuve
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
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Sud La Montagne du Goulet est un massif situé dans |'est du département de la Lozére culminant & 1 497 m d'altitude et & I'extréme nord du parc national
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Sud est Le Col de Meyrand constitue une des portes d'entrée de la montagne ardéchoise depuis le Bas-Vivarais.
Le col est situé au sein du parc naturel régional des Monts d' Ardeche. Il fait communiquer les vallées de La Beaume et de la Borne
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Nord est : Le circuit se rapproche de I'Ardéche avant le retour qui s'effectue par les Monts de la Margeride entaillé par la Loire et un passage au lac du Bouchet



https://fr.wikipedia.org/wiki/Loz%C3%A8re_(d%C3%A9partement)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_national_des_C%C3%A9vennes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_national_des_C%C3%A9vennes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bas-Vivarais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_naturel_r%C3%A9gional_des_Monts_d%27Ard%C3%A8che
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Beaume_(rivi%C3%A8re)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Borne_(rivi%C3%A8re_de_l%27Ard%C3%A8che)

